
28.02.2018 

KiWi im Februar 

Birke, Botin für das nahende Frühjahr 

Gemeinsam entdecken, wie hilfreich die Kräfte der Birke sind, dem Körper „Frühjahrsputz“ zu 

ermöglichen. 

Lecker…gar nicht gedacht, dass ein frischer Birkensaft so köstlich schmeckt. 

 

 

 

 

Lauschen…in Berührung sein…die aufsteigenden Baumsäfte empfangen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



„Papa und Mama“ wohnen in einem Haus auf der Birke. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wir tanzen und singen: 

Birke, Birke putze mich. 

Links und rechts  

vorne, hinten. 

Mach` den ganzen Körper rein. 


